SCi Nnce

Réflexions et petits trucs
pour apprivoiser

la science

au quotidien




Eh route pour 'autonemie avee un petit journal malin..

Youpi aborde avec des mots simples tous les domainesdu savairqui intriguentwvotre enfant
les animaux, la nature. lascience, a vie des hommes...
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Pour découvrir les secrets des sciences et de la nhature

Chaque mais. |mages Doc initie vatre enfant 3 la science, lui parmet de aliser des expériances, ui fait
décousrir un animal ou un mili eu naturel lui propose des actions pour protéger 'emvironnement...

En vente tous les mois chez votre marchand

de journaux ou par abonnement
au o Bas 825 B3o (0,15 €/min).




Parents, enseignants, educateurs,

Ce livret vous est desting, a vous qui souhaitez voir les enfants grandir
en comprenant le monde. || a ete concu par une equipe de journalistes
du groupe Bayard Presse, convaincue que la science est a la portée de tous
et que tous, petits et grands, sont capables de |apprivoiser.

Depuis des annees, Bayard leunesse s'effarce a travers ses magazines
de montrer comment la science fait partie de la vie quotidienne
et comment elle aide les enfants a grandir. Le monde de |a science
vous appartient et vous pouvez y accompagner les enfants sans hesitation,
quelles que soient vos connaissances.

Le groupe Science de Iuniversité Bayard
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La science, c’est aussi se
toucher et... reflechir

Lesprit scientifique Savoir est nécessaire,
conduit d s’interroger, mais est-ce suffisant ?
a expérimenter, Une signification du mot « science «
a déduire et a prémfr est « [aconnaissance « : le savant,
- le scientifique travaillent pour faire

L]
c E:‘f “”F demﬂrc.“rel avancer la Connaissance. Mais I'intérét
qui se vit au quotidien. fondamental de la science est
C'est ca, faire de la science. de nous pammettre de raisonner pour

comprendre le monde de tous les jours.
Quand on apprend, les connaissances
que nous acquérons doivent faire sens
pour nous. Engénéral, nous réduisons
la science a des explications dites
scientifiques. Et trop souvent,

elles sermblent entreren conflit

avec nos sensations. Nous en concluons
que les lois scientifiques ne valent

que surla « planéte-science » et pas
sur « la planéte-vie «.

Parexemple tout le mondea appris

que la Terre est ronde, méme |es enfants!
Et pourtant, nous la vowons tous plate.
Face a une plaine, a unlacou a la mer,
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ntir, voir,

nous voyons I"horizon bien droit.

Les photos satellites n'ont rien change
a cette perception. Et ca ne nous géne
pas car nous sommes persuadés que
science et sensations nappartiennent
pasa laméme logique. Fourtant,
Eratosthéne en yooavant 1C., a calculé
le rayon de la Terre en observant
simplement I'ombre d'un baton |

La sciencecommence quand on cherche
a répondre aux questions que nous
posent nos sens. Cest une démarche
qui doit permettre a chacunde
construire ses connaissances et

den apprécier toutes |es dimensions.
Cest comme en cuisine, il ne suffit pas
de savoir la recette d'un plat pour

le connaitre. | faut e faire et surtout
le manger |

» Line ecar i ictiaon de farts n'est pas plis
2 SCiEnce g un fas degiecees mest une mason. «
Hean s Painciond

Vioiei quelgues focons de regarder
notre planéte et de vivre une Terre
plate et ronde & la fols...

RRR D e
Vous etes matelot en 1292
installe dans la vigie vous avez vu
iAmerique avant Christoohe Colomb,

il |
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Vous etes en vacances au bord de la mer.
De la plage, certains batequx au loin
semblent ne pas avoir de cogues.

Vous etes un enjaant. Vous observez

qu ‘une pigce d'un euro ne tient pas

de la méme facon sur une balle

ae ping-pong et surune bafle de tennis
et quelle est parfaitement a p lat

surun baflon de foot,



La science, c'est aussi sentir, voir, toucher et... reflechir

NIzE, PAR UN FROIe MATIN p'HIVER. PIERRE ET SON GRAND-PERE cON TEMPLENT LA MER
pE LA FEMETRE oF LEUR APPARTEMENT. IL§ REGARBENT VERS LE SUp-E5T

R LFnﬁ.rHyndﬂﬁuhuﬂ&-tus
dlhorizon Cest bizarre, jene les m'dsﬁj
remarquées, Préte-mal ‘ru Jurru_ﬂu

Papy, il y a bien quatre fles,
Elles ant poussé pendant lanuit,
[ mdr&hi

Papy, j&
ne £a -un:ls pas,
) i
au sud-est de Mice,
iln'ya quiuneile et
Zegr la Carse,

Tu n'es pas fou, Plerre, Oy a
deg , g ilg ba T Legiles, elles,
sﬁm Tou jours Emmimcmﬁ'nit.

Cestles sant peut-Etre ‘
LN vérifier avec les jumelles?




| Excellente idée Pierre | | | '
: ."l !Il. 0 4

Papy, si anallait chez Tante Clara
qui habite sur les hautewrs ?
Enmantant  an verral T peut-£fre mieux

ces iles myst érieuses |

SUR LES HAUTEURS pE NICE, 1/7 HEURE PLUS TARE
PIERRE ET SON GRANG-PERE ARRIVENT IMPATIENTS SUR LA TERRASSE pE TANTE cLARA.

Incroyable Papy, il iy a
quuneTle, dans ladirectiondu Sud-Est |
Uneile immense |

Tu as raisan, Mats
regarde-la af tentivement, Pierre.
Tu NE FEmar ques rien ?

Tad qui aimes résoudre

les énigmes, (o ne Te met pas
‘ la puce d Fareille ?

=10 LuJi Hudlu hﬂcm b
et file de la rerrasse sant
meuuhﬂ m&u‘EL

-~

SonsommeT leplus 4
draite rescemble d une desTles
vues de nofre appart ement

||-.




La science,
¢a change la vie |

# Jen'avals que 14 ans mals

J& noublieral [amals Image des
premiers pas de "lhomme sur la Lune.
Cette performance fechnoleglque
étalt fascinante Mals ce qui m'a

le plus marquée, c'est que l'on pulsse
recevolr des Images & une telle
dlstance et vivre en direct ce qul

e passalt surla Lune. Un falt

de sclence qul me semblalt devalr
kouleverser I'avenir.

Geneviéve Berger
Directrice géndrale du CART

S TS
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Ca fait grandir

Les jeunes enfants ont une vraie
démarche expérimentale :

découve rtes, essais, répétitions,
vérifications, conclusions.

[Is n‘ont pas dautres alternatives pour
appréhender et découvrir le monde.

LIn enfant qui laisse tomber

des dizaines de fois un objet fait
["apprentissage de la pesanteur.

[l estwital pour lui de savoir que tout
corps non soutenu tombe. Ainsi,
progressivernent, I'enfant anticipe
de mieux en mieux les phénomenes
de son environnement et devient

de plus en plus autonome.

Ca construit 'intelligence

Faire de la science necessite de construire
un raisonnement, d'imaginer des
solutions, d'en tirer des généralisations
et deles confronter a la réalite pour

les valider. Ainsi [a science associe
I"imagination et [a reéalité, I'intuition

et la logique, abstrait et le factuel,

les mains et la téte.



Ca apprend
a se poser des questions

Les enfants posent naturellement
des tas de questions. Cela correspond
a un besoin essentiel de comprendre
lenvironnement pour y survivre.

La démarche scientifique répond
ace besoin en offrant non seulement
des réponses mais surtout des
genéeralisations. Ce sont elles, aussi
petites soient-elles, qui donnent

une emprise surle monde

car elles permettent danticiper.

Et quand la prévision n'est pas

en accord avec |3 réalité, cela pose
de nouvelles questions. C'est ainsi
que se construit un veritable

esprit critique qui permet de quitter
la pensée irrationnelle.

Ca apprend a apprendre

Apprendre ne se resume pas

a une simple transmission de savoirs.
ela nécessite une véritable
construction dela pensee.

En science, les erreurs obligent a
analyser e raisonnement dont elles
découlent. En d'autres termes, avoir
une demarche scientifique est
l'occasion de prendre conscience de
ses propres modes d'apprentissage
etde pensée.
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« Fetlt, |e voyals dans les sclences
un meyen d'expliquer le monde.

J'al d'abord été attird par la physl que
et lachimie. A 14 ans, [avals d€)a
menté mon propre laboratolre dans
la cave de mes parents J'yfabriquals
des prodults qui avalent fendance

d m'exploser au visage.

Mon Intérét pour la blologle est venu
un peu plustard vers 15 ans,

A cette dpoque, mon grand-pére

est mort lentement d'un cancer.

La d écouverte de cette maladie
mysténeusea beaucoup pesé

dans mon erientation. Je pensals
que la blolegle permettralt

de comprendre les grand es maladies
comme e cancer, »

Professeur Luc Montagnier
Découvrer du v du 5104

Souron; Dhap|



# J'al toujours voulu m'occuper des
animaux Le déclic a ét& un escargot
que [al découvert dans une salade
que ma mére avalt achetée au marché.
Je ne sals pas pourgqu el cet escargot
m'a fascliné. Blen sir, [al voulu qu’en
le garde et & l'al mls dans une bofte
& chaussures avec des feullles de
salade. Four qu'll ne s'ennule pas, |'al
voulu qu'll alt un campagnon, et nous
sonmmes allés au marché acheter

un escarget de Bourgogne, Javals
trols ans, ma vocatlon &talt née. =

Pierre Pfeffer

Divect mir de recherche honorane
2i CHRE, sttackd s (eboratoire
des e mimifires du WAV die Pard.

Souroe (0 b pl

Ca socialise

On ne fait pas de science tout seul.
C'est bien grace aux débats

dans la communauté scientifique
queles connaissances évoluent.

Pour progresser dans sa réflexion,
lenfant, comme |e « savant », a besoin
dautres regards. Et cette confrontation
d'opinions indispensable constitue
une école décmute et derespect

des autres.

Ca rend citoyen

Bien sor, il n'est pas nécessaire

de connaitre les phénomeénes électro-
magnéetiques pour utiliser son téléphone
portable. Notre socigté a su former

des experts dans tous les domaines.
Mais sans culture scientifique,
comment étre un citoyen a part entiére
Q. au jourd hui, est en mesure d'avoir
uneopinion sur les O0M et les nouvelles
technologies agro-alimentaires ¥

Tout citoyen doit pouvoir percevoir

les enjeux et participer aux débats

qui orientent les choix de sociéta.

C'est comme un jeu

Chaque nouveau pas dans laconnais-
sance scientifique fait surgir

une énigme quil va falloir résoudre.
C'est un jeu sans fin, un plaisir
intellectuel continu. Car il sagit moins
daccumuler des savioirs que de faire
evoluer les rouages du raisonnement.
C'est unoutil mobilisable a tout instant
et quine cesse jamaisde saffiner.

Plus on pratique ce jeu, plus on acquiert
de repéres universels qui sont autant de
facteurs de confiance en soi.



La science,
¢a commence dans la cuisine !

La vie de tous les jours offre de nombreuses occasions d’avoir
une vraie démarche scientifique. Voici quelques conseils
m Pour pratiquer la science au quetidien.

e Pas la peine de chercher
des sujets compliqués

ou des réponses complexes :

la cuising. 13 salle de bain, le jardin sont
de hauts lieux de decouvertes
scientifiques. Le monde daujourd hui
est riche en technologies avancées,
mais cela n'empéche pas « les pommes
de tomber «.

e Choisissez un sujet

ou vous vous sentez a I'aise
et qui vous intéresse en tant qu'adulte
accompagnateur. [| n'est probablement
pas aussi trivial que vous |2 pensez |

o Utilisez les documents,
livres, magazines, vidéos,ils stimulent
la curiosité, transmettent le point de
vue des experts donnent envie

de chercher, entrainent a la recherche
documentaire. Mais ils ne peuvent pas
remplacer l'expérience. || ne suffit pas
daccumuler des connaissances. Alors
n"hésitez pas a réaliser les expériences
proposées.



e Laissez les enfants faire,
ne faites a leur place

ni les ex périences (sauf si elles sont
dangereuses), niles raisonneaments,
encore moins les conclusions.
Prenez la démarche de recherche

comme une énigme policiére a résoudre

tout le plaisir est dans le suspense,

|3 traque des indices et non dans
I'explication finale, surtout si elle arrive
avant qu'on ait cherché.

e Expérimentez chaque jour!
Lexpérience aide les enfants 3
appréehender le réel eta le distinguer
du virtuel. Mais ne vous arrétez pas

a l'expérience, cherchez a en déduire
une geneéralisation réutilisable,

aussi petite soit-elle.

o=

=

14

o Ne faites pas
de sciences «contre»,
contre vios sensations.

Vos sens ne vous trompent pas, mais
ils vous donnent des informations
qu'il faut ensuite interpréter.

e Evitez de répondre
aux « pourquoi»

par des « parce que»,
Demandez a I'enfant : « Qu'en penses-
tu # Comment imagines-tu ce qui

s passe 7« |13 certainement un avis
surla question. Puis « Comment
peux-tu savoir # = Et apres des essais
experimentaux : « As-tu bien regardé
Que peux-tu conclure 7w,



e Entendez les questions
des enfants mais ne les écouter
pas avec des oreilles dadulte.
Entendez leurs veritables
préoccupations.

)
mM'

e Posez-vous des questions
a voix haute surles obse rvations
de lavie quotidienne. Cherchez
ensemble. Laissez-vous etonner.
Prenez du plaisir a cette recherche.
Vous nétes pas obligés d'avair
réponse a tout !

e Laissez miirir

le questionnement

et le raisonnement de I'enfant.
Ce n'est pas du temps perdu.

Savourez les détours de sa recherche.
Mallez pas plus vite que lui,

ne répondez pasa des questions

qu'il ne s'est pas encore posges. Tz W UG
|| ne vous suivrait pas. Accompagnez o pEiTEMPL,
Fl Fl E I.Alm S

les enfants dans leurs découvertes,

ne les devancez pas. Faire des sciences
est une démarche qui se construit
dans la durée.

des Fpnlles

Voir la science tout prés de nous contribue
a développer la curiosité, a changer le regard sur le monde.
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La Science
== vest tous les mois

dons les magazines
Bayard Jeunesse
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Retrouvez tous les mois
ces magazines chez votre marchand de journaux, B
ou en vous abonnant au 0825 825 830 (015 cues/mn)  FERATH



